
 

Die Schulreife 

10 Dinge, die uns wichtig sind 

 
1. Die emotionale Reife. 

Freude auf Schule. Abwarten können. Sich ausdrücken können. 

Mit Frustration umgehen können. 

  

2.  Die Soziale Reife. 

Einsicht gegenüber Regeln. Mitmachen. Aufmerksamkeit teilen können. 

Ordentlich essen und trinken. 

Hygiene wie Hände waschen nach Toilette und Nase putzen. 

 

3. Feinmotorik. 

 Schuhe binden, Reißverschlüsse öffnen und schließen, Knöpfe zu machen 

 Stift halten, umblättern, Radieren, Schneiden und kleben,  

 Pinzetten Griff 

 

4. Grobmotorik. 

 Laufen, rennen, hüpfen, sich drehen, auf einem Bein balancieren, 

rückwärtslaufen 

 

5. Zahlen bzw. Anzahlen 

 Mengenwahrnehmung, mehr oder weniger, zählen auch mal rückwärts, 

nicht auswendig wie ein Gedicht, Mengenverständnis fördern 

 

 



 
 

 

 

 

6. Sprache und Sprechen 

 Verstehen und sich ausdrücken können. Wortschatz, Zuhören können, 

erzählen können 

 

7. Wahrnehmung 

 Alle Sinne hören, sehen, fühlen, riechen, schmecken. Gleichgewicht, 

Raumwahrnehmung, Greifen, Spüren. 

 

8. Kognitive Reife. 

 Wissen und Verarbeitung von Wissen sind im Einklang.   

 

9. Individualität - Nichts muss, alles darf. 

 Vielleicht lernt Ihr Kind schon lesen und schreiben bei seinen Geschwistern, 

bei Ihnen, vom puren Zuschauen oder bringt es sich selbst bei. 

Auf keinen Fall bremsen Sie oder wir Ihr Kind, denn die Motivation zum Lernen muss 

gefördert werden und nicht erstickt. 

Lassen Sie ihrem Kind dabei aber die Freiheit, selbst zu entscheiden, wieviel es 

wissen und lernen möchte. 

Wenn es fragt, wie geht das richtig, dürfen Sie es gerne zeigen, aber erzwingen Sie 

nichts. 

 

10. Gemeinsam - Ehrlichkeit und Offenheit. 

 Sie und Ihr Kind sollen uns vertrauen können. Kommen Sie bei Fragen oder 

Unsicherheiten auf uns zu. Sollten Sie an der Schulreife zweifeln, kommen Sie bitte 

auf uns oder die Erzieherinnen zu. 

  


